
【各 所 報 告】豊芯会事業所だより
【地 域 交 流】豊芯会地域交流あれこれ
【家族会報告】ひばり会解散のお知らせ
・みんなの広場	 ・理事会・評議員会報告
・事務局通信		 ・編集後記
・事業所イベント

SSKPハートランド／（福）豊芯会

事業所密着取材
①マイファーム（自立訓練・生活介護事業所）
②ジョブトレーニング事業所Iｖy（就労継続支援B型）

特集
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特集事業所密着取材！ 特集
前回号（103号）で自立訓練（生活訓練）事業と生活介護事業を運営してい
る〝マイファーム〟が移転したことをお知らせしました。
７月６日に移転が完了して数カ月経ち、新しく生まれ変わったマイファーム
の様子を皆様にお伝えしていきます！
では、早速マイファーム職員の方に取材していきましょう。

その１　マイファーム編

取材者

取材者

取材者

MF職員

MF職員

とてもキレイな
事業所ですね！

ありがとうございます。以前活動を行っていた場所よりも広くなり、内
装もガラス張りにすることで圧迫感なく、開放的に活動できることを意
識しました。利用者の方はもちろんのこと、来客の方からもご好評いた
だいています。

そうなのですね。どんな方が利用しているのですか？

自立訓練と生活介護で異なります。
まず、自立訓練は２年という期限の中で、プログラムや活動を通じ、様々
な体験にチャレンジすることで、今後の自分の生活のイメージを具体的
にしていきます。そして、相談しながら必要な経験を積み重ね、夢を実
現するための力を育んでいきます。
生活介護は生活面のサポートを受けながら、健康的な生活を維持し、さ
らに豊かにしていくことができます。季節に応じた行事や地域活動に参
加したり、働くこともできます。

なるほど。
分からないことがあれば気軽に問い合わせして貰えたらいいですね。
次に活動時間と活動内容を教えてください。

＊利用には障害支援区分の認定を受ける必要があります。（50 歳未満の方：区分３　50 歳以上の方：区分２）
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10 時から 16 時まで開所しています。
朝から来られる方もいれば、仕事を終えてから来所される方、早めに帰
られる方など活動時間はその方に合わせています。
午前・午後共にプログラムを実施し、昼食はお弁当の提供をしています。
大きく分けると以下のような項目のプログラムがあります。
余暇：誕生日会、外出、映画、釣りクラブなど
仕事：公園清掃、マンション清掃
教養：出前講座、PC 教室、フォト＆インスタなど
健康：バイタルチェック、栄養相談、スポーツ、温泉に行こう
その他にも、利用者ミーティングでは職員と利用者で話し合う時間もあ
ります。

では、最後に事業所ビジョンを教えてください。

とてもステキな事業所ですね。
是非、新しくなったマイファームに来てもらいましょう！

Fun With Fan 〜選ばれるマイファーム〜 です！

皆様のご見学をお待ちしております！

住所：〒170-0013
　　　東京都豊島区東池袋２-18-７
　　　恵安ビル３階
電話番号：03-6812-1358

取材者

取材者

MF職員

MF職員

MF職員
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特集事業所密着取材！ 特集その２　Ivy編

この度、Ivy の活動についてより皆さまに知っていただけたらと思い、事業
所の紹介をさせていただきます！

ジョブトレーニング事業所 Ivy は豊芯ビル 4 階で活動している、就労継続支援Ｂ型の事業所
です。軽作業を中心に、様々な作業に取り組んでいます。先日は 26 種類のチラシを丁合～
発送までおこなう作業を 19,000 件取り組みました！部屋の壁という壁を覆い尽くす量の
部材に一時はヒヤヒヤしましたが、格闘すること約半月…無事に出荷できました。
ご利用されている方々は穏やかな方が多く、落ち着いた雰囲気の中ではありますが、内に秘
めた ( ？ ) 静かな闘志を燃やして日々奮闘中です <( ｀ ^´)>

工賃収入アップを目標に、毎日前向きに作業に取り組んでいます。ポスティングや公園清掃
など、屋外での作業も積極的に実施しています。ポスティングは地域の皆様からご依頼をい
ただいています。この夏は猛暑も一段と厳しい毎日でしたが、熱中症対策をして配布しました!!
軽作業は多くの企業様からご依頼をいただいています。件数が多いご依頼も、皆さんで力を
合わせながら頑張っています !! ご依頼に臨機応変に対応できるよう、それぞれの作業の効率
や速度感を意識しながら実施をしています。

〈利用されている方々の男女比・年齢層〉

〈売上〉

〈一日の流れ〉

凄い、
凄すぎる…。
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●所内作業

・チラシやパンフレットなどの発送	 ・資材梱包
・機械操作（計数機・丁合機・結束）	 ・シール貼り
・その他軽作業	 ・伝票整理

●所外作業

・公園清掃　・アパート清掃
・ポスティング　・引取り納品

●Aさんのある日の１日

  ８：00～起床・朝食・準備
 ９：10～出発
 ９：30～Ivy朝礼・作業準備
 ９：45～公園清掃…落ち葉が多くて大変でした！
11：50～�室内清掃…両面テープ貼りと資材の� 	

組立てをしました
11：50～片付け・掃除・終礼
12：00～帰宅・自由時間

●Bさんのある日の１日

  ６：30～起床・朝食作り・掃除や洗濯など
10：30～シャワー・Ivyに出かける
13：00～Ivy昼礼・作業開始
15：30～作業終了・帰宅（時には残業します）
18：00～夕食準備・食事・片付けなど
20：00～�自分の時間� 	

…娘と１日の出来事を話します
24：00～就寝

＊作業内容

＊ご利用されている方に Ivyのあれこれを聞いてみました！

私を信頼して、いろいろな作業を任せていただけることに感謝しています。
通所したての頃は、初めてする作業に戸惑いながらも、メンバーさんたちに教えをいただき
ながら和気あいあいと作業に取り組みました。今ではそれがきっかけで楽しく作業し、また
新しく通所されたメンバーさんにお声掛けをさせていただいて、楽しく仲良く作業が出来て
いると思います。
メンバーの皆さんと協力しあって作業をする事は、“いかに自分の心持ちを楽しくしている
か”という事に気が付きました。これからもお世話になりたいと考えております。
よろしくお願いいたします。

免許センターで使うシール貼りが毎月
あります。仕事内容によっては、機械
を使い取り組んでいます。新しい作業
を身につけるのは楽しいです。
公園清掃では、年３回除草
作業もしています。

以上、Ivy の紹介でした！
ご興味のある方がぜひ、見学＆体験のご連絡をお待ちしております（^^）

ここに通いだした当初は、週３日午前中の
利用でした。日が経つにつれて、体調の改
善と慣れによって週３から４日５日と増や
すことができました。
今までは体調が良い時に午後の途中まで延長
して作業をしていましたが、今は EGBA に
移行するための訓練として、週５で１日いっ
ぱい作業ができるようになるために、作業時
間を少しずつ増やしてがんばっています。

最近では、計数機や機械丁合のやり方を覚
えた事、また納品に出掛ける事などがあり、
作業の幅も広くなりやりがいがあります !!
これもスタッフさんのおかげだと思います。

－4－

1977年12月３日第三種郵便物認可（毎月18回１・２・３・５・６・７の日発行）
【2022年11月17日発行　SSKP通巻8012号】



10月26日（水）にハートランドみのりと
のコラボ企画「みのこかTime」でイケサ
ンパークへ行ってきました。前日までの寒
風はなく穏やかな天気の中、サッカーや
キャッチボール、手作りの凧を揚げたり、
みんなでストレッチやおしゃべりしたり…
ピクニック気分で楽しい時間を過ごしまし
た。このコラボ企画は2021年10月から始ま
り、今回で第５弾となりました。会の始ま
りに「久しぶりにまた会えたね」の声が交
わされたりと、ひとつの事業所で行うプロ
グラムとは異なり、新たな交流が生まれ
「みのこか」ならではの時間だなと感じて
います。みのりのプログラムにこかげが参

加させていただいた回や新たなプログラム
を一緒に企画を考えた回など様々ですが、
次回は１月に企画中です。
はじめましての方も気軽に参加できる会

ですので、ご興味ある方は各事業所までぜ
ひご連絡ください。

10月31日（月）に、社会福祉法人東進　
東進ポップキッズさんのハロウィンパレー
ドに参加致しました。仮装した園児たちが
職員と一緒に地域の商業施設や事業所を周
り、お菓子をもらいに行くというイベント
で、オープン前のひだまりに子供たちが30
人近く来ました。ひだまりでは、利用者４
名、職員１名で仮装して子供たちを迎えま
した。参加した利用者からは「準備した甲
斐があってうまくできた」「子供たちがか
わいかったし、楽しかったです」「子供た
ちが喜んでくれた印象が強い」「子供の『こ
こ初めて入る』という言葉が印象に残って
いる。無事に終えてよかった。子供たちが

礼儀正しかった」等の感想があがりました。
利用者の皆さんはとてもいい顔をされて

おり、園児たちも初めて訪れ、充実したイ
ベントとなりました。� （松前）

ハートランドひだまり
地域活動支援センターⅢ型

地域生活支援センターこかげ
地域活動支援センターⅠ型

豊 芯 会 事 業 所 だ よ り
豊芯会が運営する事業所の中から４か所の近況をお届けします。日常の活動をぜひご覧ください！
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昨年度に引き続き、豊島区文化観光課及
び障害福祉課のご協力により、宮城県登米
市、鹿児島県、佐賀県、栃木県那珂川町の
フェアを開催し、たくさんのお客様にご来
店いただいています。１月には宮城県との
コラボフェアの開催も決定していて、各自
治体の広報宣伝の一環で食を通じた交流と
いうことで、当店も微力ながら貢献できれ
ばと思っています。また、12月には、刑務
所出所者への支援ということで、各地の農
福連携を実践している団体からの食材提供
をいただき、立ち直り応援カレーフェアも
開催します。売り上げの一部を更生保護協
会に寄付させていただく予定です。
月２回区内幼稚園からのお弁当の受注も

あり、昨年を超える売り上げをめざして、
みんなでいろいろ話し合いながら、頑張っ
ています。

E・G・B・Aでは、年１回の椙P企画と
して「ラジオ体操」ならぬ「E・G・B・A
体操」の制作を進めています。作業中の動
作を体操風にアレンジし、ラジオ体操第一
の音楽に乗せて１日の動きをコミカルに再
現しております。この動作もメンバーと職
員でアイデアを出し合って決めたものです！
今回はダンサー３名、指揮者とバックバ

ンド３名でお届けいたします。撮影や照明、
助監督などの裏方もメンバーにご担当いた
だいています！現在、完成度を上げるべく
日々練習を重ねています。
そして、「ラジオ体操にバックバンド…？」

と疑問に思われる方もいるかもしれません
が、意外と重要な役回りです。

完成は12月を予定しておりますので、是
非ご期待ください！
また、就職活動状況として今年度は就職

者が３名、現在も企業実習に２名が参加し
ております（９月末時点）。
リフレッシュする時間と就職活動を両立

させながら、今後も就職目指して取り組ん
でいきます！� （渡邊）

E・G・B・A
就労移行支援

Caféふれあい本店
就労継続支援A型
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豊芯会　地域交流あれこれ
コロナ禍でなかなかイベントが開催されていなかった昨今、

2022年秋はいくつかのイベントが久しぶりに開催されました！
参加の様子を紹介します。地元大塚や大学など、皆様にはいつもお世話になっております。

　

大
塚
・
巣
鴨
・
池
袋
で
開
催
さ
れ
た
「
東
京
よ
さ

こ
い
」
に
石
塚
と
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
み
の
り
の
利
用
者

さ
ん
２
名
が
、
大
塚
華
麗
と
一
緒
に
よ
さ
こ
い
を
披

露
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に
な
る
前
か
ら
、
大
塚
華

麗
の
皆
様
に
は
た
く
さ
ん
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の

影
響
で
中
々
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
し
に
く
い
世
の
中
に

な
っ
て
し
ま
い
、
思
う
よ
う
に
参
加
が
ず
っ
と
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
つ
い
に
ビ
ッ
ク
イ
ベ
ン
ト
と
な

る
東
京
よ
さ
こ
い
に
ご
一
緒
で
き
ま
し
た
。
チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
と
い
う
タ
イ
ト
ル
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
よ
さ
こ
い

を
合
計
で
４
回
披
露
し
ま
し
た
。

　

笑
顔
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
３
人
と
も
も
の

す
ご
く
緊
張
し
た
表
情
が
写
真
に
残
っ
て
い
ま
し
た

…
（
笑
）
そ
れ
で
も
、
こ
れ
ま
で
の

稽
古
の
成
果
を
生
か
し
、
ま
た
、
楽

し
く
演
舞
が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま

す
。
賞
は
取
れ
な
か
っ
た
で
す
が
、

私
た
ち
３
人
に
と
っ
て
は
、
こ
れ
ま

で
に
な
い
く
ら
い
の
素
敵
な
思
い
出

と
な
り
ま
し
た
！
来
年
も
挑
戦
し
ま

す
！�
（
石
塚
）

　

第
12
回
大
塚
商
人
ま
つ
り
が
、
10
月
22
日
（
土
）

23
日
（
日
）
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
た
め
、
３
年
間
は

開
催
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
年
は
久
し
ぶ

り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
両
日
と
も
天
候
に
恵
ま

れ
、
多
く
の
人
が
商
人
ま
つ
り
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

大
塚
北
口
、
南
口
あ
わ
せ
て
90
店
舗
が
出
店
し
、

食
べ
物
や
飲
み
物
、
東
北
地
域
の
物
産
販
売
な
ど
と

て
も
賑
や
か
で
し
た
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
・
友
も
２
ブ
ー
ス
出

店
し
、
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
・
友
は
コ
ロ
ッ
ケ
や
飲
み
物
、

フ
ラ
ン
ク
ソ
ー
セ
ー
ジ
等
を
販
売
し
ま
し
た
が
、
豊

芯
会
も
地
域
交
流
チ
ー
ム
が
そ
の
テ
ン
ト
を
お
借
り

し
て
、
22
日
（
土
）
は
ふ
れ
あ
い
が
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー

キ
、
マ
イ
フ
ァ
ー
ム
が
駄
菓
子
を
販

売
、
23
日
（
日
）
は
フ
ー
ド
が
焼
き

芋
を
販
売
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

売
り
上
げ
も
ま
ず
ま
ず
の
よ
う
で
し

た
。
今
後
地
域
が
こ
の
よ
う
な
行
事

で
も
っ
と
に
ぎ
わ
う
こ
と
を
期
待
で

き
る
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。�

（
近
藤
）
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10
月
22
日
（
土
）、
東
京
家
政
大
学
の
学
園
祭
「
緑

苑
祭
」
に
参
加
し
、
ふ
れ
あ
い
十
条
店
か
ら
は
ク
ッ

キ
ー
と
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
、
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
み
の
り

か
ら
は
学
生
と
利
用
者
で
事
前
に
協
働
制
作
し
た
ア

ク
セ
サ
リ
ー
類
を
販
売
し
ま
し
た
。
久
し
振
り
の
開

催
、
参
加
と
な
っ
た
緑
苑
祭
で
し
た
が
天
候
に
も
恵

ま
れ
、
多
く
の
お
客
様
と
接
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
ふ
れ
あ
い
の
ク
ッ
キ
ー
と
ケ
ー
キ
は
大
人
気

で
、
あ
っ
と
い
う
間
に
売
り
切
れ
、
追
加
し
た
商
品

も
す
ぐ
に
完
売
と
い
う
盛
況
で
し
た
。
み
の
り
の
ア

ク
セ
サ
リ
ー
も
「
か
わ
い
い
」
と
好
評
で
、
ほ
ぼ
完

売
で
し
た
。

　

企
画
、
準
備
、
運
営
な
ど
は
東
京
家
政
大
学
の
精

神
保
健
福
祉
ゼ
ミ
の
３
・
４
年
生
が
中
心
に
な
っ
て

進
め
て
く
だ
さ
り
、
緑
苑
祭
の
当
日
も
参
加
し
た
利

用
者
と
交
流
の
時
間
を
共
有
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。
参
加
者
は
「
楽

し
か
っ
た
」「
売
れ
て
よ
か
っ
た
」
と
大
満
足
で
し
た
。
午
前
中
か
ら

夕
方
ま
で
と
い
う
、
や
や
長
丁
場
で
し
た
が
、
充
実
し
た
１
日
に
な
っ

た
よ
う
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
に
関
わ
っ
た
利
用
者
た
ち
も
、
学

生
と
一
緒
に
商
品
を
製
造
し
た
こ
と
と
、
そ
の
商
品
が
た
く
さ
ん
売
れ

た
こ
と
に
は
大
変
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
様
々
な
面
で
ご
協
力
い
た
だ
い

た
皆
様
に
感
謝
で
す
！�

（
椙
田
）

　

豊
島
区
と
豊
島
区
精
神
障
が
い
者
事
業
所
連
合
会

の
共
催
に
よ
る
第
32
回
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
が
３
年
振

り
に
開
催
さ
れ
、
豊
芯
会
か
ら
も
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
み

の
り
と
マ
イ
フ
ァ
ー
ム
の
合
同
チ
ー
ム
「
ほ
う
し
ん

か
い
チ
ー
ム
」
10
名
（
利
用
者
７
名
、
職
員
３
名
）

で
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
の
競
技
種
目
は
初
挑
戦
に

な
る「
ボ
ッ
チ
ャ
」で
し
た
。
予
選
は
参
加
全
10
チ
ー

ム
を
２
グ
ル
ー
プ
に
分
け
、
そ
れ
ぞ
れ
５
チ
ー
ム
に

よ
る
総
当
た
り
リ
ー
グ
戦
で
行
わ
れ
ま
し
た

　

予
選
ラ
ウ
ン
ド
３
試
合
目
ま
で
は
点
を
取
っ
て
取

ら
れ
て
の
白
熱
し
た
展
開
で
３
試
合
連
続
引
き
分

け
。「
得
点
で
き
て
い
る
ぞ
！
」「
負
け
て
な
い
！
」

「
粘
れ
て
い
る
！
」
と
士
気
も
高
ま
り
、
４
試
合
目

の
結
果
に
よ
っ
て
は
上
位
進
出
も
夢
で
は
な
い
展
開

と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
ん
な
欲
が
出
た
の

か
、
連
戦
の
疲
れ
な
の
か
、
予
選
４
試
合
目
は
０
︱
７
と
い
う
大
敗
を

喫
し
て
し
ま
い
リ
ー
グ
最
下
位
。
さ
ら
に
別
リ
ー
グ
の
５
位
と
対
戦
し

た
順
位
決
定
戦
で
も
接
戦
を
落
と
し
、
ほ
う
し
ん
か
い
チ
ー
ム
は
10

チ
ー
ム
中
10
位
と
い
う
成
績
に
終
わ
り
ま
し
た
。

　

順
位
は
残
念
で
し
た
が
、
参
加
者
全
員
が
複
数
回
投
球
で
き
た
だ
け

で
は
な
く
、
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
に
ピ
タ
リ
と
寄
せ
る
投
球
、
相
手
の

ボ
ー
ル
を
弾
き
飛
ば
す
投
球
、
最
後
の
一
投
で
同
点
に
追
い
つ
く
ミ
ラ

ク
ル
シ
ョ
ッ
ト
な
ど
、
数
々
の
見
せ
場
が
あ
り
、
参
加
者
一
同
「
楽
し

か
っ
た
」「
こ
ん
な
に
白
熱
す
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」「
他
の
チ
ー
ム

の
レ
ベ
ル
が
高
か
っ
た
！
」
な
ど
、
高
揚
感
の
伴
っ
た
感
想
を
口
に
し

て
い
ま
し
た
。
全
員
が
久
し
振
り
の
開
催
に
な
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
交
流
イ

ベ
ン
ト
を
楽
し
め
た
こ
と
が
大
き
な
収
穫
で
し
た
。�

（
椙
田
）
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南
大
塚
か
ら
東
池
袋
に
移
転
し
た
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
み
の
り

で
、
９
月
14
日
（
水
）
の
14
時
～
20
時
に
「
み
の
り
で
文
化

祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
グ
ッ
ズ
の
販
売

機
会
（
演
劇
の
公
演
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
）
が
少
な
く
な
っ
た
こ

と
に
悩
ん
で
い
た
「
て
あ
と
る
み
の
り
制
作
部
」
が
、
自
ら
販

売
機
会
を
創
ろ
う
と
考
え
た
こ
と
が
発
端
で
、
事
業
所
も
移
転

し
た
こ
と
な
の
で
そ
の
お
披
露
目
、
さ
ら
に
日
頃
の
活
動
の
一

部
も
知
っ
て
も
ら
お
う
と
い
う
こ
と
で
「
文
化
祭
」
と
い
う
ス

タ
イ
ル
に
発
展
し
た
も
の
で
す
。
今
年
度
の
事
業
所
ビ
ジ
ョ
ン

「FA
N

×FU
N
 Re:CREA

T
IO
N

」
の
一
環
と
し
て
、
企
画
か

ら
準
備
ま
で
利
用
者
が
中
心
に
行
っ
た
、
新
し
い
イ
ベ
ン
ト
で

し
た
。

　

文
化
祭
当
日
は
他
の
事
業
所
や
外
部
か
ら
50
名
近
い
お
客
様

が
ご
来
場
に
な
り
、「
て
あ
と
る
み
の
り
」
の
即
興
芝
居
、「
み

の
り
で
旅
気
分
」
の
ご
当
地
ク
イ
ズ
、「N

A
N
 N
A
N
 T
im
e

」

の
魚
釣
り
、
茶
道
な
ど
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
製
造

し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
の
販
売
も
好
調
で
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー

ト
で
の
装
飾
、
粗
品
が
も
ら
え
る
キ
ー
ワ
ー
ド
ク
イ
ズ
、
自
由

に
描
き
込
め
る
お
絵
描
き
ボ
ー
ド
な
ど
、
お
客
様
を
楽
し
ま
せ

る
工
夫
が
功
を
奏
し
た
よ
う
で
す
。

　

予
想
以
上
の
盛
り
上
が
り
に
、
運
営
面
で
の
反
省
点
も
あ
り

ま
し
た
が
、
そ
れ
も
踏
ま
え
て
制
作
部
で
は
「
ま
た
開
催
し
た

い
ね
」「
や
っ
て
よ
か
っ
た
」「
皆
さ
ん
が
楽
し
そ
う
だ
っ
た
の

が
一
番
の
収
穫
」
と
い
う
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
み
の
り

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
実
際
の
交
流
も
で
き
、
初

の
試
み
な
が
ら
も
「
み
の
り
で
文
化
祭
」
は
大
成
功
で
し
た
。

ご
来
場
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

（
椙
田
）

　

障
が
い
児
・
者
の
外
出
・
外
食
を
支
援
す
る
共
生
の
街
づ
く

り
事
業
と
い
う
外
食
で
ソ
フ
ト
食
や
刻
み
食
（
形
態
食
）
を
提

供
す
る
試
み
と
し
て
、
２
０
２
２
年
６
月
23
日
に
カ
フ
ェ
ふ
れ

あ
い
十
条
店
に
て
形
態
食
の
試
食
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
試
食

会
に
は
、
実
際
に
形
態
食
を
食
べ
て
い
る
当
事
者
の
お
子
さ
ん

や
、
北
特
別
支
援
学
校
、
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー
等
の
関
係
機

関
の
方
た
ち
も
お
越
し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
総
勢
50
名
程
の
方

が
試
食
会
に
参
加
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
、
通
常
の
営
業
を
行

い
な
が
ら
、
形
態
食
を
作
っ
て
い
き
ま
し
た
。
初
め
て
の
こ
と

で
、
試
行
錯
誤
を
何
度
も
繰
り
返
し
な
が
ら
作
り
ま
し
た
。
食

べ
た
時
の
口
当
た
り
や
、
柔
ら
か
さ
、
普
通
食
と
な
る
べ
く
変

わ
ら
な
い
味
を
食
べ
て
も
ら
う
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
な

ど
、
最
後
ま
で
頭
を
悩
ま
せ
な
が
ら
で
し
た
が
、
試
食
に
来
て

く
だ
さ
っ
た
方
々
か
ら
は
、「
お
い
し
い
」「
素
材
の
味
が
よ
く

出
て
る
」
な
ど
の
言
葉
を
頂
き
、
安
心
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
ハ
ン
バ
ー
グ
ラ
ン
チ
と
ケ
ー
キ
限
定
で
は
あ
り
ま
す

が
、
予
約
制
で
ご
注
文
を
承
っ
て
い
ま
す
。
時
々
で
は
あ
り
ま

す
が
、
ご
予
約
の
電
話
を
頂
く

こ
と
が
あ
り
、「
お
い
し
く
食
べ

ら
れ
て
い
い
」「
最
初
か
ら
ソ
フ

ト
食
で
提
供
さ
れ
る
と
楽
で
す
」

と
の
感
想
を
頂
い
て
い
ま
す
。

広
い
店
内
な
の
で
、
車
い
す
も

楽
々
入
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
活

用
く
だ
さ
い
ま
せ
！

�

（
庭
田
・
石
塚
）

事業所イ
ベント

共同企画

初開催！「みのりで文化祭」大盛況！初開催！「みのりで文化祭」大盛況！

Cafeふれあい十条店、ソフト食はじめましたCafeふれあい十条店、ソフト食はじめました
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理事会・評議員会報告

　2022年度第１回及び第２回理事会と定時評議員会が理事・監事・評議員ご出席のもと開催されました。
2021年度事業報告及び決算などを中心に審議いたしました。

2022年度第１回理事会　書面決議（決議の省略）

【審議事項】
　第１号議案　運営規程の改訂について

１.ジョブトレーニング事業所（多機能型事業所）運営規程改訂（案）
２.ふれあいファクトリー（A型事業所）運営規程改訂（案）
３.ふれあいファクトリー（B型事業所）運営規程改訂（案）
４.就労定着支援事業所 Pachira 運営規程改訂（案）
５.グループホームつくしんぼう共同生活援助　運営規程改訂（案）
６.マイファーム【自立訓練（生活訓練）事業所】　運営規程改訂（案）
７.マイファーム（生活介護事業所）　運営規程改訂（案）
８.指定一般相談支援事業　運営規程改訂（案）
９.相談支援事業　運営規程改訂（案）
10.相談支援センターこかげ　自立生活援助事業　運営規程改訂（案）

2022年度第２回理事会　2022年６月１日　15時00分～開催

【審議事項】
　第１号議案　2021年度事業報告（案）について
　第２号議案　2021年度決算報告（案）について
　第３号議案　積立金（案）について
　第４号議案　評議員会の開催について

【報告事項】
　１.理事長及び常務理事業務執行状況報告　２.法人の新体制について
　３.事業コンサルティング経過報告　４.マイファーム・ハートランドみのり　移転　事業計画

2022年度定時評議員会　2022年６月20日　17時00分～開催

【審議事項】
　第１号議案　2021年度事業報告（案）について
　第２号議案　2021年度決算報告（案）について
　第３号議案　積立金（案）について

【報告事項】
　１.４月の理事会の報告　２.法人の新体制について（新人職員挨拶）
　３.事業コンサルティング経過報告　４.マイファーム・ハートランドみのり　移転
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精神疾患や障害がある子供が、病院以外にやっと通える場所を見つけました。
それが1980年代の「みのりの家」。
最初はどんな所か心配や不安もありましたが、明るい表情を見せるようになり、親

の気持ちにもゆとりが出てきました。職員さんの声かけで家族が集まる機会ができ、
それまで誰にも話せなかった病気や家庭での暮らしぶりを話すことができ集まりが
楽しみになっていきました。
家族会は定期的に開き、お互いの近況を語り親睦を深めながら、精神保健福祉や

後見人制度などについて勉強会を開き、特にグループホームについては親亡き後を
考え見学に行く機会も作りました。
職員さんに助成金が少額で運営が厳しいことを聞き、ハートランド友の会やボラ

ンテイアの人達と共にバザーやコンサートをお手伝いしました。社会福祉法人設立
を目指した資金作りのバザーは、２日間で約300万円の売り上げを達成し、法人設立
に向けた豊島区への請願書署名集めも7000件を超え、その実現に大きく寄与するこ
とができました。
運営委員や評議員の一員にも加わり、様々な立場の方々と活動を共有し歩んでこ

られたことは私達のいきがいでもありました。
しかし、2000年頃から、新しい家族メンバーが以前のようには増えず、在籍の家

族会員も年を重ね、活発な活動が困難となり、近年は、近況報告を話すのに留まる
ようになっていたところにコロナ感染が広がり、休会状態となっていましたが、こ
の度、残念ですが、家族会会員総意で、10月28日付で家族会活動に幕を下ろすこと
になりました。活動の残金は、NPO法人ハートランド友（ゆう）にご寄付すること
にいたしました。
長い間ご支援くださった皆様方に心から感謝申し上げ皆様のご多幸をお祈り申し

上げます。

ハートランド家族会のあゆみと幕引き
監事　青地冷子

ひばり会　解散報告
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事務局通信

貴重なご寄付を賜りましてありがとうございます。
紙面を持ってご報告し、改めて心より感謝申し上げます。
なおご寄付は当会の事業に有効に使わせていただきます。

☆東京都共同募金会 様・地域配分（B配分/令和３年度申請・４年度使用）として、
　　ハートランドひだまり：
　　�照明をLED電気に交換し、お店がより明るい雰囲気となり、利用者にとってもお客様
にとってもより使いやすい店舗となりました。

　　地域生活支援センターこかげ：
　　�空気清浄機を設置することで相談室ドアを常時開放することなく、安心した環境で相
談活動を実施でき、静養室でも清潔と安心が保たれた空間で落ち着いて過ごしていた
だけるようになりました。

　　ふれあいファクトリー：
　　�業務用冷蔵庫を購入することで食材を保管できるようになり、幼稚園のお弁当の特注
弁当など売上増加に繋がっています。

☆久光製薬株式会社 様　除菌抗菌消臭スプレー
　　日頃の日中活動の衛生美化に充てさせて頂いておりまして、大変重宝しております。

☆株式会社ソロモン商事 様　消毒用ハンドジェル
　　�日頃ご利用されている方々へ配布させて頂き、ご自宅や外出先での使用など、大変重
宝しております。

☆デロイトトーマツコーポレートソリューション合同会社 様
　　法人の活動に役立てて下さいとご寄付頂きました。

☆島袋弘明 様
　　�てあとるみのりの活動にご賛同くださり、劇団のために使って下さいと、ご寄付頂き
ました。

☆明治安田生命池袋支社池袋東口営業部 様
　　�地域貢献の一環とのことで、フェイスタオルやバスタオルをこかげに届けて下さいま
した。

事務局よりお知らせ
■採用（これからもよろしくお願いします）
山下　裕見子
11月より入職致しました山下と申します。豊芯ビル２階に調理で勤務しております。スタッフ
やメンバーさんに仕事を教えていただきながら頑張っています。どうぞ宜しくお願い致します。

心のこもった贈り物ありがとうございました
（順不同・敬称略・2022年４月１日～10月末日）

（株）NKリファイン、今井美代子、萩原義文、東京警察病院看護専門学校、さのや菊池、サウン
ドサカタ、NPO法人ストローク会、松前節子、関根、崎山、炭谷和恵、森平俊江、東京家政大学

寄付
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みんなの広場
みんなの広場、復活しました！

今回はcafeふれあい十条店の皆様が自由に書いてくれました！
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▼
今
年
度
は
複
数
回
の
発
行
が
出
来
ま
し
た
。

広
報
チ
ー
ム
と
し
て
も
役
割
分
担
、
効
率
向

上
な
ど
に
取
り
組
ん
で
、
少
し
ず
つ
新
し
い

ス
タ
イ
ル
で
誌
面
作
り
が
出
来
て
い
ま
す
。
次

年
度
は
何
が
ど
う
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

今
後
と
も
本
誌
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。（
椙
田
）

▼
皆
様
、
ニ
ュ
ー
ス
を
お
読
み
下
さ
り
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
楽
し
ん
で
頂
け

ま
し
た
で
し
ょ
う
か
？
こ
れ
か
ら
も
、
私
た

ち
の
活
動
を
楽
し
く
発
信
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

（
西
）

▼
１
０
４
号
も
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
依
然
と
し
て
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
は
あ
り
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
活

動
が
再
開
さ
れ
、
そ
の
内
容
を
ご
報
告
で
き

ま
す
こ
と
を
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
私

自
身
も
報
告
を
見
聞
き
し
、
楽
し
い
気
持
ち

で
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。（
坂
間
）

▼
今
年
度
は
２
回
発
行
を
目
指
し
て
お
り
、無

事
発
行
で
き
そ
う
で
安
心
し
て
い
ま
す
。
記

事
原
稿
の
依
頼
と
集
約
を
担
当
し
、
一
時
期

は
全
く
開
催
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
イ
ベ
ン
ト

や
催
し
物
が
徐
々
に
再
開
し
て
い
る
の
を
感

じ
、
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
来
年
度
も
多
く

の
楽
し
い
出
来
事
を
発
信
し
て
い
け
る
こ
と

を
願
う
ば
か
り
で
す
。（
長
谷
川
）

▼
今
年
度
は
年
２
回
発
行
が
目
標
と
な
り
、こ

の
文
章
が
出
て
い
る
頃
に
は
無
事
に
発
行
で

き
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
昨
年
度
に
引

き
続
き
、
レ
イ
ア
ウ
ト
を
中
心
に
担
当
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
完
成
品
を
見
る
と
、

「
あ
ぁ
、
や
っ
て
よ
か
っ
た
な
ぁ
」
と
し
み
じ

み
思
い
ま
す
。
少
し
で
も
豊
芯
会
の
こ
と
が

広
ま
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
豊
芯
会

のY
ouT
ube

チ
ャ
ン
ネ
ル
も
ど
う
そ
ご
ひ
い

き
に
！
お
願
い
し
ま
す
。（
石
塚
）

▼
今
回
、
Ｈ
Ｌ
Ｎ
１
０
４
号
の
作
成
に
参
加

で
き
た
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て
貴
重
な
体
験

と
な
り
ま
し
た
。
制
作
過
程
を
通
じ
て
、
気

が
つ
く
と
私
自
身
が
豊
芯
会
の
フ
ァ
ン
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
今
後
も
、
Ｈ
Ｌ
Ｎ
が
少

し
で
も
多
く
の
方
の
目
に
触
れ
て
、
豊
芯
会

の
活
動
に
興
味
を
持
っ
て
頂
け
た
ら
嬉
し
い

で
す
。（
奥
野
）

▼
４
月
に
入
職
し
、
今
回
初
め
て
ハ
ー
ト
ラ

ン
ド
ニ
ュ
ー
ス
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
豊
芯
会
の
こ
と
を
改
め
て
深
く
知
る

機
会
と
な
り
、
楽
し
み
な
が
ら
編
集
で
き
ま

し
た
。�

�

　

コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が
、
徐
々
に
活

動
が
再
開
し
て
い
る
こ
と
は
嬉
し
い
限
り
で

す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。（
渡
邊
）

編
集
後
記

～
今
年
度
の「
Ⅰ
Ｔ
・
広
報
担
当
」よ
り
一
言
～

社会福祉法人豊芯会の代表的な地域活動のひとつ、てあとるみのり。
2008年４月の結成以来、ハートランドみのりを拠点に障がい者と一般
人がひとつになって活動しているこの劇団が、来たる2023年３月９日（木）
～３月12日（日）、通算26回目になる主催公演を大塚の萬劇場にて開催
いたします。演目は８年ぶりの再演となる「Mission」。日本から遠く離
れた辺境の地を舞台に、集った人々が何を思い、何のために生きている
のかを描いたドラマです。団体結成15周年を記念して、今までにないス
ケールでお届けするこの公演をぜひお見逃しなく！

結成15周年記念！結成15周年記念！
てあとるみのり第26回公演てあとるみのり第26回公演「Mission」「Mission」

QRコードで簡単検索！

【
総
監
督
】

　
椙
田
佳
生

公演の詳細ご確認・チケットのご予約等は以下の特設サイトからどうぞ！

重
大
発
表
!!

 検索てあとるみのり
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詳細は、YouTube「（福）豊芯会【公式】」チャンネルをぜひご覧ください！！

【発行所】�障害者団体定期刊行物協会�
〒157−0072　東京都世田谷区祖師谷3−1−17−102

【編　集】�（福）豊芯会�
〒170−0004　東京都豊島区北大塚3−34−7

【頒　価】�50円

社会福祉法人　豊芯会　法人一覧

社会福祉法人　豊芯会
〒170-0004　東京都豊島区北大塚3-34-7

TEL. 03-3915-9051

ジョブトレーニング事業所
E・G・B・A（就労移行）

TEL. 03-3915-9063
Ivy

（就労継続支援B型）
TEL. 03-3915-9002

フードサービス事業所
（就労継続支援A型）

TEL. 03-3915-9052ふれあいファクトリー
caféふれあい本店

（就労継続支援A型）
TEL. 03-3980-5020
caféふれあい十条店

（就労継続支援B型）
TEL. 070-1463-5020

ハートランドひだまり
（地域活動支援センターⅢ型）

TEL. 03-3949-2963
ハートランドみのり

（地域活動支援センターⅢ型）
TEL. 03-5928-1920
ハートランド若草

TEL. 03-5958-1990

Pachira
（就労定着支援）

TEL. 03-3915-9063

グループホームつくしんぼう
（共同生活援助事業）

TEL. 03-3915-9051

地域生活支援センターこかげ
（地域活動支援センターⅠ型
・相談支援事業・その他）

TEL. 03-5958-1990

マイファーム
（自立訓練（生活訓練）

・生活介護事業所）
TEL. 03-6812-1358

QRコードを 
読み込んでください

去る、2022年12月16日（金）にFAN×FUNクラブ主催の職員イベントが開催されました。
果たして、法人職員は全員参加できたのか！？FAN×FUNできたのか…？
乞うご期待！

HLニュース編集部ではより魅力的な誌面作りを目指して
読者の皆様の率直なご感想を集約しております。
よりよいHLニュース作りにご協力いただける方は、
こちらの二次元バーコードからアンケートのご回答をお願いいたします！

 検索豊芯会
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