
日 曜 午前 午後 

1 金 
 

 

 

2 土 
 

 

 

3 日 
 

 

 

4 月 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：30～12：00 脳トレグループ 

 

13：00～14：00 アトリエみのり 

 

 

5 火 

11：00～12：00 折り紙遊びグループ 

 

13：00～14：00 将棋サークル 

14：30～15：30 てあみの46【OL】 

 

6 水 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：00～12：00 みのりで旅気分 

 

13：00～14：00 TMワークショップ 

14：30～15：30 てあみの創作【OL】 

 

7 木 

10：00～12：00 てあとるみのり制作部 

 

 

13：00～16：00 てあとるみのり 

 

 

8 金 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：15～11：45 Md＠プロジェクト(仮) 

 

13：00～14：30 ムジカ・de・みのり 

15：00～16：00 ウィークエンドオンライン【OL】 

 

9 土 
 

 

 

 

10 日 
 

 

 

11 月 
 

 

 

12 火 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：00～12：00 折り紙遊びグループ 

 

13：00～14：00 将棋サークル 

14：30～15：30 てあみの46【OL】 

 

13 水 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：00～12：00 NAN NAN Time 

 

13：00～13：30 体力向上委員会 

13：30～14：00 AERO-BEAT HALF 

15：00～16：00 水曜オンライン【OL】 

14 木 

10：00～12：00 てあとるみのり制作部 

 

 

13：00～16：00 てあとるみのり 

 

 

15 金 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：15～11：45 Md＠プロジェクト(仮) 

 

13：00～14：00 ムジカ・de・みのり 

14：30～15：30 茶道 

 

16 土 
 

 

 

17 日 
 

 

 

18 月 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：30～12：00 脳トレグループ 

 

13：00～14：00 アトリエみのり 

 

19 火 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：00～12：00 折り紙遊びグループ 

 

13：00～14：00 将棋サークル 

14：30～15：30 てあみの46【OL】 

 

20 水 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：00～12：00 みのりで旅気分 

 

13：00～14：00 レトロ的なクラブ 

14：30～15：30 てあみの創作【OL】 

 

21 木 

10：00～12：00 てあとるみのり制作部 

 

 

13：00～16：00 てあとるみのり 

 

 

22 金 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：15～11：45 Md＠プロジェクト(仮) 

13：00～14：00 ムジカ・de・みのり 

15：00～16：00 ウィークエンドオンライン【OL】 

 

23 土 
 

 

 

 

24 日 
 

 

 

25 月 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：30～12：00 脳トレグループ 

 

13：00～14：00 アトリエみのり 

14：30～15：30 茶道 

 

26 火 

10：15～10：45 リズム★キングダム 

11：00～12：00 折り紙遊びグループ 

 

13：00～14：00 将棋サークル 

14：30～15：30 てあみの46【OL】 

 

27 水 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：00～12：00 NAN NAN Time 

 

13：00～13：30 体力向上委員会 

13：30～14：00 AERO－BEAT HALF 

15：00～16：00 水曜オンライン【OL】 

28 木 

10：00～12：00 てあとるみのり制作部 13：00～16：00 てあとるみのり 

 

 

29 金 

10：00～10：40 公園清掃・室内清掃 

11：15～11：45 Md＠プロジェクト(仮) 

13：00～14：00 ムジカ・de・みのり 

14：30～16：00 屋内活動（内容未定） 

 

30 土 
 

 

 

 

31 日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


